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- Flexible
- Con los mejores grupos hospitalarios

_
CUADRO MÉDICO
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ü Consulta el cuadro médico completo en el siguiente enlace:
www.nuevamutuasanitaria.es/cuadro-medico.php.

Nueva Mutua Sanitaria dispone de un Cuadro
Médico Nacional compuesto por más de 34.400
profesionales y 1.100 clínicas y centros hospitalarios en
toda España.

No obstante, si el centro o profesional al que quieres acudir 
no está concertado:
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• Escuchamos tus propuestas

• Nuestro cuadro médico no es cerrado y estático

• Contactaremos con el especialista sugerido para ofrecerle 
pertenecer a nuestro cuadro médico



ü Posibilidad de adecuación de programas
en función del perfil del colectivo
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Vacuna

Rotavirus

Vacuna

VPH

en niñas

Vacuna 
de la 
gripe 

común

Chequeo

Médico 
Preventivo

• Vacuna Rotavirus (cada dosis) 35 € 
• Vacuna HPV (cada dosis) 104 €

VACUNAS ROTAVIRUS Y HPV
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MEDICINA PREVENTIVA
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El objetivo de la medicina preventiva es preservar y promover la salud,
prevenir la enfermedad e incapacidad, y facilitar el diagnóstico precoz
y tratamiento de la enfermedad.

Nueva Mutua Sanitaria ofrece diferentes servicios de medicina
preventiva con el objetivo de determinar el estado de salud y detectar
precozmente posibles trastornos para tratarlos con la máxima garantía
de éxito.



• Chequeo preventivo < 60 años: 250 € 
• Chequeo preventivo > 59 años: 350 € 

1. Consulta con un especialista de Medicina Interna para realizar una
completa historia clínica y explotación.

2. Programación de una batería de pruebas diagnósticas entre las que
se encuentran:
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ANALÍTICA DE SANGRE Y ORINAICA DE SANGRE 
ECOGRAFÍAECOGRAFÍA

RADIOGRAFÍARADIOGRAFÍA
ESPIROMETRÍAESPIROMETRÍA

ELECTROCARDIOGRAMAECTROCARDIOGRA
MAMOGRAFÍAMAMOGRAFÍA

DENSITOMETRÍADENSITOMETRÍA
Y en base a la edad, sexo, y datos obtenidos de la historia clínica:, eexxxxoo, yyy ddaaatttooss oobbttteenniddoyyy, yyy

ERGOMETRÍAERGOMETRÍA
ECOCARDIOGRAMAECOCARDIOGRAMA

ECODOPPLER VASCULARECODOPPLER VASCULAR
EXPLORACIÓN OFTALMOLÓGICAEXPLORACIÓN OFTALMOLÓGICA

EXPLORACIÓN DE OTORRINOEXPLORACIÓN DE OTORRINO
ENDOSCOPIA DIGESTIVAENDOSCOPIA DIGESTIVA

ESTUDIO UROLÓGICO, ETC.
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El chequeo contempla una revisión en profundidad de
determinadas funciones realizadas por nuestros órganos
vitales de forma continuada. Estos exámenes de salud
tienen los siguientes objetivos:

ü Identificación de posibles factores de riesgo

cardiovascular.

ü Diagnóstico de procesos neurológicos con expresión

sintomática escasa o mínima.

ü Generar tranquilidad en la persona examinada, con la
consiguiente sensación de bienestar físico y psicológico
tras su finalización.

CHEQUEO MÉDICO
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qHemodiálisis (cubierta durante un año en procesos agudos).

qMaterial protésico (sin <limitación dentro de la cobertura).
• Oftalmología • Cardiovascular

• Traumatología y • Quimioterapia o Tratamiento del Dolor
Cirugía Ortopédica • Otros materiales quirúrgicos

q LÁSER VERDE, Litofragmentación Ureteral por Láser, Biopsia Fusión, 
RMN Próstata, TERAPIA FOCAL PRÓSTATA mediante CRIOCIRUGÍA 
y PROSTATECTOMÍA CON LÁSER DE HOLMIO.

q Cirugía de bariátrica de la obesidad

q Rehabilitación del daño cerebral post Ictus

q Escleroterapia para Insuficiencia venosa crónica superficial:

q Barbotaje para la tendinopatía de hombro

q Cistoscopia Alta Definición (4K)

_
MÁS Y MEJORES COBERTURAS
A LA VANGUARDIA DE LA TECNOLOGÍA
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q Estudio de los genes BRCA 1 y BRCA (genética para el cáncer
de colon y ovario) y estudio de plataformas de firmas génicas:
Mammaprint u Oncotype.

qDeterminación de dianas terapéuticas, Reordenamiento,
Estudio mutacional, ESTUDIO MOLECULAR GEN MGMT,
Estudio de detección de 1p/19q.

q Cirugía reconstructora tras cáncer de mama.

q Cirugía profiláctica cáncer de mama.

qDermatoscopia digital.

q PET-TAC, PET-RMN.

* Límites y coberturas según las condiciones generales de la póliza 4



Diagnóstico y tratamiento de la infertilidad
-Inseminación artificial

-Fecundación in vitro

Cirugía refractiva de la miopía

_
PRESTACIONES EXCLUSIVASAS

NUESTROS 
DIFERENCIALES
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Nueva Mutua Sanitaria pone a disposición de sus asegurados

la Fundación Jiménez Díaz, considerado mejor hospital

de España por quinto ejercicio consecutivo al seguir

liderando rankings como el Índice de Excelencia Hospitalaria

año tras año por destacar en sus tres áreas de trabajo:

asistencia, docencia e investigación.

_
CENTROS MÉDICOS DE PRESTIGIO EN EXCLUSIVA

NUESTROS 
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Habla con un médico de Atención primaria, Pediatría, Psicología, e incluso
dermatología, -entre otras especialidades-, para realizar la consulta de salud que
precises, desde donde quieras en directo, cuándo y dónde lo necesites. Podrás
obtener un diagnóstico inmediato y resolver tus dudas.

• Rapidez
Ahorra tiempo de espera y desplazamientos a consulta

• Confianza
Contacta sólo con especialistas y médicos colegiados y residentes en España de
nuestro cuadro médico.

• Flexibilidad
Programa tu videoconsulta en el día y hora que más te convengan

_
VIDEOCONSULTA MÉDICA
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El servicio de Orientación psicológica te permite realizar consultas y obtener asesoramiento
telefónico por parte de un terapeuta, estés donde estés y sin necesidad de desplazarte.
El especialista te atenderá lo antes posible de forma personalizada y con absoluta
confidencialidad, y realizará un seguimiento de tu consulta y su evolución en caso necesario.

_
SERVICIO DE ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA

Disponible en el ÁREA PRIVADA

y llamando al 91 290 80 75

(L-V 8 a 20h)

NUESTROS 
DIFERENCIALES
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Desde el inicio de la pandemia por Covid-19, Nueva Mutua Sanitaria ha ofrecido atención y
cobertura a los asegurados afectados por la enfermedad y a lo largo de estos meses hemos
constatado que algunas de las personas afectadas por el Covid-19 pueden sufrir ciertos
efectos secundarios y secuelas que aparecen con posterioridad, en ocasiones semanas o
meses después de recibir el alta.
Por eso hemos diseñado para nuestros asegurados un Plan de Seguimiento Post-Covid a
fin de diagnosticar, monitorizar y tratar dichas secuelas derivadas de la infección por Covid-
19.

Un equipo de médicos se encargará de valorar el estado de cada persona y observar su
evolución durante los doce meses posteriores al alta clínica, anticipándose a la aparición de
efectos adversos y realizando las recomendaciones preventivas o tratamientos que
procedan en cada caso, SIN NINGÚN COSTE ADICIONAL

_
PLAN DE SEGUIMIENTO POST COVID19

COVID19

Servicio de Orientación Médica 

24 horas 

912908076

NUESTROS 
DIFERENCIALES
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_
RECETA ELECTRÓNICA

La receta electrónica permite a los profesionales
sanitarios de nuestro cuadro médico realizar recetas
farmacéuticas de forma digital, lo que permite poder
realizarlas sin necesidad de realizar una consulta
presencial.

A través de un sistema informático seguro, el
asegurado recibirá un código en su teléfono móvil
con el que podrá retirar la medicación en cualquier
farmacia del territorio nacional.

NUESTROS 
DIFERENCIALES



o Localizamos el centro y la cita para que seas atendido lo antes
posible por el especialista

o Si no conoces a ningún doctor en la especialidad te buscamos
aquel que pueda verte con mayor rapidez y con todas las
garantías de calidad de nuestro cuadro médico.

o Te llamamos para informarte del día y hora de tu cita, y te
facilitamos la información por SMS para que la tengas en
cualquier momento a su disposición.

o Evita esperas telefónicas e informáticas

o Nos adaptamos a tus necesidades

o Gestión rápida y eficaz

_
GESTIÓN DE CITAS
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Uno de nuestros diferenciales mas valorados por nuestros clientes es la
flexibilidad:

Somos tus aliados, un equipo comprometido contigo, cercano y altamente
profesional que entiende tus necesidades, por eso somos flexibles en todo lo
posible y huimos de compromisos rígidos que pongan impedimentos al
crecimiento del negocio:

• Posibilidad de asegurar a menores sin la necesidad de que el
tomador de la póliza esté asegurado

• Posibilidad de dar fecha de efecto cualquier día del año, sin
necesidad de tener que esperar al primero de cada mes.

Escuchamos tus propuestas…

_
FLEXIBILIDAD

NUESTROS 
DIFERENCIALES
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Gestiona en cualquier momento y lugar todo lo 
relacionado con tu póliza de salud.

Con el ÁREA PRIVADA, podrás hacer uso de tu 
cobertura médica sin la tarjeta física.

_
ÁREA PRIVADA
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Concebido como medio de comunicación de confianza en el que encontrar contenidos sobre temas relacionados con 
la salud, el bienestar, los hábitos saludables y la prevención de enfermedades.

Hoy más que nunca, en la actual situación sanitaria, creemos oportuno estar junto a nuestros asegurados para 
proporcionarles información de calidad, fiable y rigurosa sobre cuatro áreas: Salud, Actividad 
Física, Alimentación y Bienestar.

Hablamos de salud infantil y también de nuestros mayores, síntomas y signos que deben alertarnos, tratamientos y 
medicamentos, prácticas de vida saludable, opiniones de profesionales y los últimos avances y novedades en el 
ámbito de la salud y la prevención.

Además, incluimos información actualizada sobre prestaciones, servicios y novedades de Nueva Mutua Sanitaria, así 
como contenidos elaborados por especialistas de nuestro Cuadro Médico.

blog.nuevamutuasanitaria.es

_
BLOG SALUD
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